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Cyflwyniad

Bob blwyddyn, mae'r Bwrdd 
Iechyd yn gwneud Datganiad 
Ansawdd ar gyfer Llywodraeth 
Cymru.

Mae'n dangos beth rydyn 
ni'n ei wneud i roi gofal o 
safon sy'n ddiogel, sy'n  
garedig ac sy'n dangos parch.

Mae'r crynodeb yma'n edrych ar 
beth wnaethon ni yn 2019-20.
1. Amlinelliad
Rydyn ni'n gwasanaethu 390 mil
o bobl.

Mae gyda ni £1 biliwn i'w wario 
mewn blwyddyn.

Mae dros 12 mil o aelodau o 
staff.

Mae gyda ni 49 o feddygon 
teulu, 72 o ddeintyddion, 31
optegydd a 92 fferyllydd.
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Yn 2019-2020 fe gawson ni:

Tua 15 mil o ymweliadau gan 
bobl feichiog.

Bron 4 mil o blant yn cael eu geni.

Bron 61 mil o ymweliadau â'r 
ysbyty.

Dros 12 mil o anafiadau brys a 
mân anafiadau.

Tua 35 mil o achosion dydd ac 16 
mil o ymweliadau dydd.

Tua 175 mil o ymweliadau gan 
gleifion allanol.

Tua 330 mil o apwyntiadau dilynol.
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Roedd 30 o gwynion newydd i'r 
Ombwdsmon.

Yn y 29 adroddiad terfynol:

Doedd 8 o'r cwynion ddim yn broblemau.

Mewn 17 achos, roedd angen gwneud 
newidiadau bach.

Roedd 4 o'r cwynion yn broblemau roedd 
angen eu datrys. 

Gwnaeth Arolygiaeth Gofal Iechyd 
Cymru 10 adroddiad am ein 
gwasanaethau.

Y prif broblemau oedd:

Gweld cleifion ar gyfer llawdriniaeth.

Cyswllt a gwybodaeth gwael.

Dywedodd 95% o'r bobl a lenwodd 
ein Harolwg Cyfeillion a Theulu y 
bydden nhw'n ein hargymell ni.  
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2. Mynediad at Wasanaethau ac Amseroedd Aros

Mae dros 1 fil o gleifion yn aros 
dros 8 wythnos am ddiagnosis.

Mae 50 o gleifion yn aros dros 
14 wythnos am driniaeth.

Erbyn mis Mawrth, roedd 
gyda ni 80% o gleifion yn aros 
llai na 26 wythnos am driniaeth.

Mae 2 fil o gleifion yn aros dros 
26 wythnos am apwyntiad 
newydd fel cleifion allanol.

Mae dros 6 mil o gleifion yn aros 
dros 36 wythnos am driniaeth.

Hyd yn oed gyda mwy o angen 
am wasanaethau, mae tystiolaeth 
ein bod ni wedi trio gwneud y 
gwasanaethau'n 
well ac yn fwy cyflym. 
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TAVI 

TAVI yw triniaeth ar gyfer falf gul yn 
y galon.

Y llynedd, roedd rhestri aros yn rhy 
hir. 

Dyma beth rydyn ni wedi'i wneud er 
mwyn gwneud amseroedd aros yn 
fyrrach:

Mae rhywun yn goruchwylio'r 
gwasanaeth.

Rydyn ni'n gwario £1 filiwn er mwyn 
i bobl gael eu gweld yn fwy cyflym.

Mae gyda ni fwy o sesiynau 
labordai fel bod mwy o gleifion yn 
cael eu trin. 

Mae gyda ni fwy o nyrsys. Maen 
nhw'n rhoi cymorth ar gyfer clinigau 
ychwanegol.  Maen nhw'n ffonio 
cleifion. Maen nhw'n blaenoriaethu 
cleifion. Maen nhw'n rhoi cymorth ar 
ôl llawdriniaeth.    
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Gofal Llygaid

Mae hanner ein hoptegwyr ni nawr 
yn gallu cynnig Gwasanaeth Golwg 
Gwan Cymru.

Mae hyn yn rhoi cymhorthion i 
bobl i'w helpu nhw gyda'u 
bywydau bob dydd.

Mae'r rhan fwyaf o'r cleifion gofal 
llygaid dros 80 oed.

Mae'r gwasanaeth yma'n lleihau'r 
risg o golli annibyniaeth, cael 
trafferthion gyda meddyginiaethau, 
cwympo ac unigedd. 

Mae Archwilio Iechyd Llygaid Cymru 
yn rhoi cymorth i gleifion mewn tair 
ffordd. 

Un ffordd yw eu bod nhw'n archwilio'r 
llygaid er mwyn gweld oes yna 
broblemau difrifol. 

Rydyn ni hefyd yn cyfeirio pobl i'r 
ysbyty a gwneud yn siŵr eu bod 
nhw'n cael archwiliadau ar ôl eu 
triniaeth.
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Yr Uned Meddygon Teulu Acíwt yn Ysbyty Singleton

Mae'r Uned Meddygon Teulu 
Acíwt yn gweithio gyda 
Gwasanaethau Ambiwlans Cymru.

Maen nhw'n helpu cannoedd o bobl 
i gael gofal brys bob mis. 

Mae hyn yn golygu bod 
parafeddygon a'r Uned Damweiniau 
ac Achosion Brys yn rhydd i roi mwy 
o ofal brys.

Mewn cyfnod o 2 wythnos, cafodd 
70% o alwadau eu pasio i'r Uned 
Meddygon Teulu Acíwt. 

Roedd hyn yn golygu nad oedd 
angen ambiwlansys mor aml 
am fod llai o gleifion yn mynd i'r 
ysbyty.  
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3. Staffio

Rydyn ni'n cyflogi mwy: 
Meddygon A+E a gofal acíwt, 
therapyddion, gweithwyr cymorth, 
staff theatr a radiograffyddion.

Byddwn ni'n cyflogi mwy o nyrsys.

Mae hyn yn golygu llai o gleifion yn 
cwympo, llai o friwiau, llai o 
gamgymeriadau gyda 
meddyginiaeth a llai o gwynion. 

Mae gwasanaeth 24 awr i wrando 
ar y staff a'u helpu gydag unrhyw 
broblem.  

Mae ein gwobrau Dewis y Bobl yn 
gadael i bobl ganmol staff sy'n 
gwneud mwy na'r disgwyl.  

Cafodd 194 o aelodau staff, 
timoedd a wardiau eu dathlu 
eleni.  



Deintydd
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“I stumble” a  “I
Fell Down” .

5.

2019

Cynlluniau

Fy nhŷ



Canser



Les

Cynlluniau

Lles



Lles

Gwasanaeth Noddfa 
Iechyd Meddwl
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9. Gweithio gydag asiantaethau eraill

Rydyn ni'n gweithio gydag 
Awdurdodau Lleol a llawer o 
sefydliadau i roi gwasanaethau 
gofal iechyd.  

Rydyn ni'n gweithio gyda 
chleifion a'u teuluoedd i wneud eu 
hiechyd a'u lles yn well. 

10. Edrych Ymlaen - 2020-21

Mae llawer o waith wedi cael ei 
wneud i wynebu pandemig 
Covid-19. 

Mae staff wedi gwneud mwy o waith, 
mwy o hyfforddiant a rolau 
gwahanol er mwyn rhoi'r gofal gorau. 

Nodau ar gyfer
2020-21: Covid-19 

Clinigau ar-lein

Profi, Olrhain a Diogelu

Cynllunio brys

Ysbytai maes
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Can er

Amseroedd aros
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01639 683309

sbu.corporatenursingqualitysafetyandbusinessteam@wales.nhs.uk




